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☆以下は、一日実習に参加した学生たちの声です☆ 
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今回初めての参加実習で、一日の流れを掴むことがで

き、登園から降園後の仕事までを学ぶことができまし

た。何よりたくさん園児と遊び、園庭のお山で泥んこ

になって遊んでしまい、園児たちの安全面などをもっ

と気をつけなければならなかったのではと反省しまし

たが、先生には、まずは一緒に楽しく遊ぶことが大事

だと仰っていただき安心しました。 

今回の実習は、今までの観察だけとは違

い、子どもたちと直接関わってする実習

だったので、とても学ぶことが多くて新

鮮でした。特に、すぐ近くで保育者の援

助が見られたことが、とても勉強になり

ました。 

 

今日は掃除のお手伝いをさせていただき、初

めてトイレ掃除をしました。分からないこと

だらけでしたが、先生が丁寧に教えてくださ

ったので、これで本実習に行く心配が少し減

りました。 

 
 

子どもたちと一緒にお弁当を食べることが出来て、

とても嬉しかったです。子どもたちがきちんと箸が

持てていることに驚きました。会話をしながら楽し

く食べ、少し先生になった気分でした。 

 お掃除のあとにクラスの担任

の先生と、じっくりと次回の部

分実習の実技発表についてお

聞きできたことが一番よかっ

たです。安心しました。 

保育とお掃除のあとに、ばら組の先生から、楽しい

歌遊びや運動遊びをたくさん教えていただき、子ど

もに返ったように心から楽しんでしまいました。で

も、すぐに本実習で使えると思いました。保育や私

たちへの指導で疲れていらっしゃるのに、あんなに

たくさん、私たちのために指導してくださって、感

謝しています。 

 


