
本講義ではADHDの基本的特性やその捉え方、具体的な支援方法について学びます。そしてADHDの子どもと
家族の幸福に向けて、時間をかけて育てていきたい力・心がけていきたい事を提案します。 

A D H D の 基 本 的 特 性と支 援 
―  本 人と家 族の幸 福に向けて考えたいこと  ―

遠 藤　愛 （文教大学人間科学部 准教授）

【動画配信期間】2023年７月24日（月）～７月29日（土） 

教育現場でも、多動で授業中に落ち着かない、些細なことでキレやすく暴力的になりがち、整理整頓ができない、
忘れ物が多い等、教員や保育者にとっては指導上どう対応したらよいか迷うケースも多く見られます。通常学級での
ADHD傾向の子どもに対し、効果的だった実践例を紹介しながら、特別な教育支援を考えます。 

A D H D 傾 向 の子どもへの教 育 支 援 
― 多動な子、キレやすい子、整理整頓ができない子などの学校・幼稚園での支援 ―

服 部  純 一（星美学園短期大学日伊総合研究所客員研究員）

服 部  純 一（星美学園短期大学日伊総合研究所客員研究員）

【解説①】2023年7月29日（土）１３：００～１３：５０

「どのように理解し状況を変化できるか」を本人・家族と見立てることが医療的支援の第一歩です。ADHD特性と理解
することが助けになる子ども達もいます。このような子に医療ではどのような支援ができるか紹介します。 

医療からみた注意欠如・多動症の理解と支援
―  医療を受診する契機と受診を続ける意義  ―

北 島  翼 （獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター）

北 島  翼 （獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター）

【解説②】2023年7月29日（土）１4：００～１4：５０ 

受付期間：2023年５月8日（月）～６月26日（月）必着

オンデマンド
配信

ADHDの傾向のある子どもは、多様な行動上の困難性がありますが、本人の意識や自律できる範囲を超えた反応に
対し、規制や叱責だけが投げかけられ適切な支援がなされないことで、二次的な障がいを引き起こすこともあります。
二次障がいを引き起こさせない支援のために何ができるか、実践可能な本人や家族にどのような迫り方ができるか
を、講義２で解説した医師と教員の２名が対談形式で一緒に考えます。 

本人と家族を支えるために教育や医療ができること
―  二次的な障がいを引き起こさないための支援に必要なこと ―

【対談】2023年7月29日（土）15:00～16:00 

ライブ配信

ライブ配信

オンライン型セミナー

基本から実践、医療との連携まで
まるごとわかるADHD

2023年７月29日（土）
3,500円各講義 （全３講義へ同時申し込みの場合 7,000円） 

講義１

講　師

受 講 料

講座番号
200-1

多動・衝動などの行動面の課題から、保育・教育現場でも支援のニーズが高いADHD（注意欠如・多動症）。
かかわり手が接し方に苦戦する以上に、ADHD児本人とそのご家族は社会からの様々な抑圧に苦しんでいます。
「多動」であることが問題視されがちですが、本質的な課題はどこにあるのか。幼児期～成人に至るまでの間、
本人と家族にどのような支援が必要なのか。本セミナーでは、ADHDの子どもとその家族と「つながる」ための
基本的理解と、長期的な視野をもった支援環境づくりについて学びます。 

星美学園短期大学 公開講座　保育・教育特別セミナー2023

講　師

講　師

講　師

講　師

講義3
講座番号
200-3

講義2
講座番号
200-2

１3：0０～１６：0０ 全 講義3
（先着順）

名各70

そうだったのか！

定　員

星美学園短期大学
日伊総合研究所  公開講座センター

東京都北区教育委員会 後援／埼玉県教育委員会 後援

〒115-8524 東京都北区赤羽台4-2-14
03-3906-0056（代）
03-5993-1600

https://www.c.seibi.ac.jp/el/

平日　午前9時～午後4時
土曜　午前9時～午後3時

住  所
TEL
FAX

窓口受付
時 間

公式HP



PCでのお申し込み
https://www.c.seibi.ac.jp/el/ 星美短大 公開講座 検索

携帯電話・スマートフォンでのお申し込み
受講お申し込み・パンフレット請求のボタンを押す

本学Webサイトより、お申し込みください。
お電話、窓口でのお申し込みは、受け付けておりません。
ご了承ください。

星美学園短期大学
公開講座センター

〒１１５-８５２４  東京都北区赤羽台4-2-１４
TEL : 03-3906-0056（代）

E-mail : c_koza@seibi.ac.jp
受付時間 ： 平日９：００～16：００  土曜日９：００～15：００

※日曜、祝日および本学指定日を除く

●オンライン講座をご受講いただく場合に必要な環境、機材の準備と確認は、各自でお願いいたします（本学からの機器・Wi-Fi等の貸し出しはございません。また、本学
施設をご利用いただくことは出来ません）。なお、スマートフォンからのご利用は、動作環境の保証が確認出来ないため推奨いたしません。
●受講する際に発生する通信費は、受講生の負担となります。インターネットの接続が切れて受講できなくなった場合の、受講料返金はございません。
●オンライン講座に関する技術的なサポートは、本学では行っておりません。

推 奨 環 境

①講座開講決定後、受講手続き書類（開講決定通知書）を郵送いたします。開講決定通知書到着後、受講料を所定の期日までに指定の振込先にお支払いください。振込
手数料はご本人様のご負担となります。
②受講料の納入が確認でき次第、「受領証」を郵送いたします。お振り込みから10日経っても「受領証」が届かない場合には、公開講座センターへご連絡ください。
　また、講座一週間前までに、Zoomウェビナーへのメールアドレス登録について、公開講座センターよりメール送信にてご案内いたします。登録のお手続きをお願いいた
します。メールが届かない場合には、ご利用のメールソフトにて「迷惑メール」に分類されていないかご確認の上、公開講座センターへご連絡ください。
③講座前日までに、上記②で登録いただいたメールアドレス宛に公開講座センターより、オンライン講座に必要なURL、ミーティングIDとパスコードなど「オンライン受講
に必要な情報」を記載した招待メールをお送りいたします。講座資料データは、指定先から各自でダウンロードしていただきます。
④ライブ配信講座は開始時刻10分前から、指定オンライン講座へお入りいただけます。
⑤講座前日までに、Web会議ツール「Zoom」アプリのインストールをお願いいたします。すでにインストールを完了されている場合には、Zoomアプリが最新バージョン
であることをご確認ください。

受 講 の 流 れ

●オンデマンド配信…あらかじめ録画された講義動画（約90分）を視聴するものです。配信期間中、好きな時にご視聴いただけます。
●ライブ配信…指定日時に実際に講義が行われ、リアルタイムで動画配信をします。講師と受講者がリアルタイムで繋がっているため、チャット（文字入力）機能を利用した
質問が可能です。本セミナーのうち、講義２・３にて10分程度の質疑応答時間を予定しています。 

オンライン型セミナーでのオンデマンド配信／ライブ配信とは？

●ご本人確認のため、カメラをONにしていただく場合がございます（カメラ・マイクのON・OFFは、講師の指示に従ってください）。
●複数の受講生が同じ場所から受講される場合は、受講生はそれぞれ別の端末と、アカウントをご利用ください。
●カフェや公共交通機関など公共の場所でのご受講は、周りの方や他の受講者へご迷惑となりますのでご遠慮願います。また、２つ以上の機器から受講することはおやめ
ください。
●質問がある場合は、「チャット」機能を使う、挙手をするなど、講師の指定した方法にてご質問ください。

オンライン受講中のエチケット

●講座の中止については、郵送または申し込み時にご登録をいただいたメールアドレス宛に、公開講座センターよりお知らせいたします。
●受講生のご都合で欠席される場合や、通信環境の不調により受講出来なかった場合の振替受講、返金はございません。
●次の①～③の行為があったと公開講座センターが判断した場合には、退出、受講の停止、もしくは受講取り消しをすることがございます。受講料の返金はいたしません。
（①受講の手続き・受講料の納付を完了していない、②法令等や公序良俗に反する行為、③受講案内に反する行為や、禁止行為）
●ご受講においては、受講者ご本人の自己責任と費用により、セキュリティ対策（コンピューターウィルス感染、不正アクセス、情報機器の紛失・破損および情報漏洩の防止
等）を講じるものとします（本学では、機器の破損や情報漏洩等により受講生に損害が生じた際の補償はいたしかねます）。また、オンライン受講中に発生した事故や怪我
等について、本学では責任を負いかねます。
●本学教職員以外による、受講中の録音・録画・撮影は、いかなる理由であっても固くお断りいたします。
●講座当日に災害などが発生し、教職員が出講不可能な場合には、講座開始時間前にお問い合わせに応じられない場合があります。
●講師の急病・事故、または本学のやむを得ない事情などにより、講師・講座内容の変更や、開講を延期または講座を中止する場合があります。
●「受領書」以外の入金確認通知の発送はいたしません。なお、入金の確認をさせていただく場合がございますので、お振り込みの確認ができる用紙等は、お手元に保管い
ただきますようお願いいたします。
●受講をキャンセルする場合は、受講料納入の有無にかかわらず、必ず公開講座センターまでご連絡ください。受講料の振り込みがないことをもってキャンセルとはできません。
●講義２・３の録画配信の実施予定はございません。
●講師や受講生への連絡のお取り次ぎはいたしません。

そ の 他

お申し込み方法 お問い合わせ先

本セミナーは「Zoom ミーティング、ウェビナー」を使用した、オンライン型セミナーです。
（講義１はオンデマンド配信型、講義２・３はライブ配信型となります）

お申し込みの際には、本学Webサイト
「受講のご案内」を必ずご一読ください。

オンライン受講のご案内


